
 

PRESENTAZIONE PROGETTO  

SCUOLE SUPERIORI  

DI MENTORS4U 

 

Cos’è Mentors4U 
Mentors4U è il più grande ​programma di mentoring senza scopo di lucro in Europa con ​3.000              

membri​, tra cui 900 Mentori​, fondato nel 2014 ​da due Alumni di ​Harvard Business School​. L'attività              

principale dell'Associazione è quella di creare rapporti di tutoraggio tra studenti universitari e             

professionisti nel mondo del lavoro con l'obiettivo di aumentare la consapevolezza degli studenti             

rispetto alle future scelte lavorative e accademiche. Nel corso del 2019, un team di 3 persone a                 

tempo pieno ha coordinato l'organizzazione di ​più di 100 eventi in 30 città​ diverse            

raggiungendo ​oltre 800 partecipanti​. 
 

Cos’è il Progetto Scuole Superiori 
Il Progetto Scuole Superiori ​di Mentors4U ​è ​un'iniziativa no-profit che ha l'ambizione di supportare              

gli studenti delle scuole di tutta Italia nelle decisioni chiave per il loro futuro, come la scelta                 

dell'università, attraverso ​presentazioni e webinar informativi​. A causa dell’emergenza Covid-19, è           

emerso quanto sia ancora più importante fare mentoring e orientamento per le ​future scelte              

accademiche degli studenti data la ​grande incertezza che incombe su di loro, in particolare nel breve                

e medio periodo. Per far fronte a questa situazione, il Team di Mentors4U Scuole Superiori, con il                 

supporto di ​100+ volontari tra studenti universitari e professionisti ​accuratamente selezionati su            

base di merito​, sta organizzando ​webinar online​ presso Istituti in tutt’Italia. 

 

Dettagli del Progetto:  

a. Coordinamento​: il progetto è gestito centralmente da 4 professionisti tra Milano e Londra con              

il supporto di 100+ volontari della community di Mentors4U nell'organizzazione e svolgimento            

delle presentazioni. I volontari Membri del progetto si dividono tra professionisti e studenti: 

o Professionisti​: figure manageriali di successo con almeno 5 anni di esperienza           

lavorativa in Italia e/o all’estero selezionati su base di merito da Mentors4U per             

ricoprire il ruolo di Mentore all’interno del programma di mentoring 

o Studenti​: studenti iscritti ad un corso di Laurea Magistrale o al 2° e 3° di Laurea                

Triennale selezionati da Mentors4U tra il top 25% degli studenti italiani che hanno             

presentato domanda (~2.000 richieste di adesione all’anno) 

b. Risultati ottenuti​: tra il 2018 e il 2020, un team di volontari ha effettuato presentazioni in                

scuole di 7 città in tutta Italia raggiungendo più di 600 studenti. 

c. Portfolio di presentazioni​: con l'esperienza maturata, sono state preparate presentazioni su           

due temi emersi come particolarmente importanti per gli studenti delle scuole superiori,             

"Guida alla scelta universitaria" e "Competenze del futuro". Le presentazioni possono essere            

https://www.mentors4u.com/ 



 

effettuate agli studenti tramite webinar seguite da domande. Si possono effettuare anche            

incontri su temi diversi e/o sull'esperienza personale dei presentatori in modalità interattiva            

con gli studenti. 

o "Guida alla scelta universitaria"​: illustra come sviluppare un approccio efficace per fare           

una scelta ponderata sull'università e il corso di Laurea ai quali iscriversi attraverso l'uso              

di esempi concreti e in modo completamente agnostico. Inoltre, racconta le modalità per             

coltivare interessi e intraprendere attività extracurriculari durante la scuola superiore in           

preparazione alla decisione. 

o "Competenze del futuro"​: spiega come sviluppare le competenze tecniche e trasversali           

più richieste per ottenere un lavoro nel futuro in un mondo che richiede una costante               

riqualificazione. 

d. Target di studenti​: le presentazioni sono indirizzate a studenti del triennio, i.e. di classe 3°, 4° e                 

5°. Ad ogni modo, il coinvolgimento di studenti del biennio è a totale discrezione della scuola e,                 

senz’altro, da noi incoraggiato. 

e. Durata delle presentazioni​: ciascuna presentazione dura circa 1 ora / 1 ora e 30 minuti, inclusi               

10/15 minuti di domande e risposte in chiusura. 

f. Modalità di svolgimento​: a causa dell'attuale impossibilità di svolgere le presentazioni di            

persona presso le scuole, la modalità preferita sarà quella di video conferenza con l'utilizzo di               

software gratuiti senza necessità di installazione quali Zoom o Meet. 

g. Giorno di svolgimento​: da concordare a seconda delle disponibilità della Scuola e dei Volontari              

incaricati per la presentazione. La preferenza è comunque per il sabato mattina o, nel caso di                

impossibilità durante l’orario scolastico, il sabato pomeriggio. 

h. Anno scolastico​: il progetto ha l’ambizione di svolgere almeno una presentazione prima della             

chiusura dell’anno scolastico 2019/2020 o, in alternativa, durante il resto del mese di giugno e               

luglio. In aggiunta a questa presentazione o nel caso in cui non fosse possibile realizzarla in                

tempo, sarà possibile organizzarsi per il prossimo anno scolastico. 

i. Strutturazione di un programma di presentazioni​: Mentors4U offre agli Istituti interessati la            

possibilità di strutturare un programma di presentazioni / interventi ad hoc per l’anno             

scolastico 2020/2021 con anche la scelta di fissare incontri ricorrenti su altri temi.* 

j. Impegno da parte della Scuola​: trattandosi di webinar online, l’impegno richiesto alla scuola             

per l’organizzazione degli appuntamenti è minimo. Infatti, a differenza di altre iniziative di             

orientamento, Mentors4U si muove in modo agile e snello senza necessità di eccessiva             

pianificazione anticipata. Tutto quello che chiediamo è l’invio di un’email da parte del Dirigente              

Scolastico o Professore/i incaricato/i con il link al webinar online (che vi forniremo) e le               

informazioni di data e ora in cui collegarsi. 

k. Alternanza Scuola-Lavoro​: al momento, il Progetto non si pone come attività che rientra nel              

piano di Alternanza Scuola-Lavoro ma ne stiamo attualmente verificando la fattibilità per l’anno             

scolastico 2020/2021. 

 

*Il progetto non si pone in alternativa ad altre iniziative di orientamento ma può servire da                

complemento per il supporto alla scelta universitaria degli studenti durante il corso di tutto l’anno               

scolastico o a scelta in determinati periodi. 

 

Se interessati a prendere parte a questa iniziativa totalmente gratuita, come già hanno fatto decine               

di Istituti in tutt’Italia, vi chiediamo di contattarci al seguente indirizzo email:            

superiori@mentors4u.com 
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