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Le monde de la restauration

La restauration commerciale

La restauration collective a caractére social
Les enseignes franchisées

L’entreprise de traiteur

Les régles en cuisine

Les méthodes physiques

Les méthodes chimiques

Les méthodes physico-chimiques et biologiques
Les techniques de cuisson a I’eau

Les techniques de cuisson au corps gras

Les techniques de cuisson a la chaleur

Postuler a un emploi

Le curriculum vitae

La lettre de motivation

L’entretien d’embauche

Comment devenir chef de cuisine

Comment devenir barman, serveur et sommelier
Comment devenir directeur de la restauration



